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Gotowość szkolna 

Badanie gotowości szkolnej 6 latków:

• Umiejętności Szkolne
• Kompetencje Poznawcze
• Sprawność Motoryczna
• Samodzielność
• Niekonfliktowość
• Aktywność Społeczna

Szkoła podstawowa na czasie. Uczeń.

(Frydrychowicz i in., 2006)



Okres średniego dzieciństwa

• Płynność poznawcza
• Zdolności językowe
• Operacje konkretne
• Konformizm 

i samoświadomość społeczna
• Inteligencja emocjonalna

Szkoła podstawowa na czasie. Uczeń.

Dimensional Change Card Sort 
(DCCS; Zelazo, 2006)

Przejście z klas 1-3 do 4-6
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Szkoła podstawowa na czasie. Uczeń.
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Przejście z klas 1-3 do 4-6

Szkoła podstawowa na czasie. Uczeń.

PŁYNNOŚĆ 
DEKODOWANIA TEKSTU

ZAPAMIĘTYWANIE TEKSTU ROZUMIENIE TEKSTU

SIEĆ RELACJI SEMANTYCZNYCH

NAUKA
CZYTANIA

CZYTANIE 
W CELU NAUKI



Okres średniego dzieciństwa

• Płynność poznawcza
• Zdolności językowe
• Operacje konkretne
• Konformizm 

i samoświadomość społeczna
• Inteligencja emocjonalna
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Szkoła podstawowa na czasie. Uczeń.



Przejście z klas 1-3 do 4-6

Okres średniego dzieciństwa

• Płynność poznawcza
• Zdolności językowe
• Operacje konkretne
• Konformizm 

i samoświadomość społeczna
• Inteligencja emocjonalna

Szkoła podstawowa na czasie. Uczeń.



Przejście z klas 4-6 do 7-8

Wczesna adolescencja

• Planowanie, a wykonanie – rola emocji 
i otoczenia społecznego

• Egocentryzm
• Tożsamość i niezależność
• Zmiany w postrzeganiu ciała

Szkoła podstawowa na czasie. Uczeń.



Przejście z klas 1-3 do 4-6

Szkoła podstawowa na czasie. Uczeń.
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I: development of executive function over the lifespan. Journal of Clinical and Experimental Neuropsychology, 25(2), 242–254
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Przejście z klas 4-6 do 7-8

Szkoła podstawowa na czasie. Uczeń.

Podejmowanie ryzyka w grupie

Blakemore, S.-J., & Mills, K. L. (2014). Is adolescence a sensitive period for sociocultural processing? 
Annual Review of Psychology, 65, 187–207.
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Przejście z klas 4-6 do 7-8

Szkoła podstawowa na czasie. Uczeń.

Wczesna adolescencja

• Planowanie, a wykonanie – rola emocji 
i otoczenia społecznego

• Egocentryzm
• Tożsamość i poczucie sprawstwa
• Zmiany w postrzeganiu ciała



Dziękuję za uwagę!


